
 

                                     ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану  по ФГОС 2 поколения и ФОП МОУ «Новочарская СОШ 
№ 2» на 2023-2024 учебный год  

 

Учебный план основного общего образования (далее – ООО) МОУ НСОШ № 2 – это 
компонент образовательной программы ООП ООО (согласно пункту 9 статьи 2 Федерального 
закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»), являющийся 
документом определяющим перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 
периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 
учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы 
промежуточной аттестации обучающихся (согласно пункту 22 статьи 2 Федерального закона 
РФ от 29 декабря 2012 года № 273- ФЗ) .  

Для основной образовательной программы основного общего образования 
реализующих ФГОС, учебный план – это составная часть организационного раздела, который 
обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС, определяет общий объём 
нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
обязательных предметных областей, последовательность и распределение по периодам 
обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся, 
периодичность их проведения. Учебный план 8-9 классов МОУ НСОШ № 2 на 2023–2024 

учебный год составлен в соответствии с инструктивно-методическим письмом КО и ПО ЛО 
«Об организации деятельности в 2023/2024 учебном году» от 21.08.2023 № 19-32413/2023, в 
соответствии с действующими федеральными документами в области образования, в 
частности: 

 ✓Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) 

 ✓ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 5 декабря 2022 г. N 
1063 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 
г. N 115». 

✓ Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 
г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания» (с изменениями и дополнениями)  

➢ Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 
28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 ➢ Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования» Федеральному государственному образовательному стандарту основного 
общего образования, утвержденному приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 
№287  

Учебный план ООО МОУ НСОШ № 2 :  



➢ формируется с соблюдением санитарно-эпидемиологических требований и норм к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях;  

➢ обеспечивает возможность преподавания и изучения государственного языка 
Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации, родного 
языка из числа языков народов Российской Федерации и устанавливает количество занятий, 
отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения;  

➢ предусматривает возможность введения учебных курсов, обеспечивающих 
образовательные потребности и интересы обучающихся, в том числе этнокультурные,  

➢ разрабатывается на нормативный срок освоения уровня общего образования, 
конкретизируется на каждый учебный год.  

Согласно статье 14 «Родной язык» ФЗ-273 от 29.12.2012 «Об образовании в Российский 
Федерации», обучающиеся образовательной организации имеют право на получение 
образования на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, а также право 
на изучение родного языка из числа языков народов Российской Федерации в пределах 
возможностей, предоставляемых образовательной организацией, в порядке, установленном 
законодательством об образовании. Условия МОУ НСОШ № 2 » позволяют вести обучение и 
воспитание на одном из родных языков из числа языков народов Российской Федерации – 

русском языке. Обучение и воспитание в МОУ НСОШ № 2  ведется на государственном 
языке Российской Федерации – русском языке.  

В связи с началом обучения 5 классов с 1 сентября 2022 года, 5-7 классов с 1 сентября 
2023 года по Федеральному государственному образовательному стандарту основного общего 
образования, утвержденному приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №287, 
настоящий учебный план ориентирован на обучающихся 8-9-х классов, за исключением 
информации в части плана на уровень основного общего образования.  

Учебная неделя в 8-9 классах - пятидневная. Максимальная учебная нагрузка 
обучающихся, предусмотренная учебными планами, соответствует требованиям СанПин при 
продолжительности учебной недели – 5 дней для 8- 9 классов: 

 

Классы 8 класс 9 класс 

Максимальная недельная нагрузка при 5- 

дневной неделе (не более) 
33 33 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 
образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений, не должно в совокупности превышать величину 
недельной образовательной нагрузки. Учебный план ООО в МОУ НСОШ № 2 ориентирован 
на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 
образования.  

В целях реализации основной образовательной программы в соответствии с 
образовательной программой организации возможно деление классов на 2 группы при 
проведении учебных занятий по «Иностранному языку»,  «Информатике». 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ УЧЕБНОГО ПЛАНА  

Учебный план отражает соотношение обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих 
государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих основную 
образовательную программу общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 
по классам (годам) обучения. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 



формируется по запросам родителей (законных представителей) обучающихся с учетом 
возможностей образовательной организации и должна составлять для основного общего 
образования 30% от общего объема учебной нагрузки за весь уровень обучения.  

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования в 
соответствии с ФГОС ООО представлен следующими предметными областями и учебными 
предметами: 

 

                                                                          8-9 класс 2022-2023 учебный год  

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) Родная литература 
(русская) 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Второй 
иностранный язык (немецкий) 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая история. 
Обществознание География 

Математика и информатика Математика  
Алгебра 

Геометрия  
Информатика 

Естественнонаучные предметы Физика  
Химия 

 Биология 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

Искусство Музыка  
Изобразительное искусство 

Технология Технология  

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 

 ОБЖ 

  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 
«Русский язык», «Литература». Изучение русского языка и литературы направлено на развитие речи, 
мышления, способности выбирать средства языка в соответствии 4 с условиями общения, на 
воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, пробуждение 
познавательного интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь, на развитие 
нравственных качеств школьника, способного к творческой деятельности.  



Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 
предметами «Родной язык (русский)», «Родная литература (русская)». Изучение предметной области 
«Родной язык и родная литература» должно обеспечить воспитание ценностного отношения к 
родному языку и родной литературе как хранителю культуры, включение в культурно-языковое поле 
своего народа; приобщение к литературному наследию своего народа; формирование причастности к 
свершениям и традициям своего народа, осознание исторической преемственности поколений, своей 
ответственности за сохранение культуры народа; обогащение активного и потенциального 
словарного запаса, развитие у обучающихся культуры владения родным языком во всей полноте его 
функциональных возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами 
речевого этикета; получение знаний о родном языке как системе и как развивающемся явлении, о его 
уровнях и единицах, о закономерностях его функционирования, освоение базовых понятий 
лингвистики, формирование аналитических умений в отношении языковых единиц и текстов разных 
функционально-смысловых типов и жанров. В 5- 9  классах изучение изучение по полугодиям (I 
полугодие – «Родной язык (русский)»; II полугодие – «Родная литература (русская)». 

 Предметная область «Иностранный язык. Второй иностранный язык» представлена 

предметами «Иностранный язык (английский)» в недельном объёме 3 часа и «Иностранный язык 
(немецкий)» в недельном объёме 1 час в 8  классах. 

 Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 
предметами «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика». Изучение данных 
предметов направлено на развитие образного и логического мышления, воображения, формирование 
предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач 
и продолжения образования. Изучение предмета «Информатика» позволит выстроить 
многоуровневую структуру предмета «Информатика и ИТ», который рассматривается как 
систематический курс, непрерывно развивающий знания школьников в области информатики и 
информационно-коммуникационных технологий. 

 Предметные области «Общественно-научные предметы» представлены учебными 
предметами: «История России. Всеобщая история», «Обществознание». В 2023-2024 учебном году в 
9 классе вводится обязательное изучение учебного модуля «Введение в Новейшую историю России». 
Данный модуль включен в содержание Федеральной рабочей программы основного общего 
образования предмета «История» (5-9 кл.) (содержание, планируемые результаты, тематическое 
планирование) в объёме 17 часов. Учебный модуль направлен на ознакомление обучающихся с 
ключевыми событиями Новейшей истории России, предваряя систематическое изучение 
отечественной истории ХХ - начала XXI вв. в 10-11 классах. Особенностью учебного модуля 
«Введение в Новейшую историю России» является его направленность на развитие умений 
обучающихся устанавливать причинно-следственные, пространственные, временные связи 
исторических событий, явлений, процессов, их взаимосвязь (при наличии) с важнейшими событиями 
ХХ - начала XXI вв. Учебный модуль «Введение в Новейшую историю России» имеет также 
историко-просвещенческую направленность, формируя у обучающихся способность и готовность к 
защите исторической правды и сохранению исторической памяти, противодействию фальсификации 
исторических фактов. . Темы модуля встраиваются (включаются) в учебный материал учебного 
курса «История России»: содержание учебного модуля «Введение в Новейшую историю России» 
включается в темы уроков, находящиеся во взаимосвязи с важнейшими событиями курса «История 
России». В подпункте 21.9.1.5. ФОП ООО рекомендовано в данном варианте увеличение количества 
часов на 17 учебных часов в 9 классе. В этом случае отдельная отметка за изучение учебного модуля 
не выставляется, так как его содержание объединено с учебным курсом «История России», по 



четвертям и в конце года выставляется единая оценка по учебному предмету «История» На изучение 
модуля «Новейшая история» добавлено  0,5 часа в неделю со 2 полугодия. 

Предметные области «Естественнонаучные предметы» представлены учебными предметами: 
«География», «Физика», «Химия» и «Биология».  Осваивая эти предметы, учащиеся получают 
знания о живой природе и присущих ей закономерностях, воспринимают целостную 
естественнонаучную картину мира, ориентированы на формирование общеучебных, 
общеинтеллектуальных компетенций, получают опыт исследовательской деятельности, носящий 
надпредметный и межпредметный характер.  

 Предметные области «Искусство» и «Технология» представлены учебными предметами 
«Музыка» и «Изобразительное искусство» и «Технология».  На изучение «Технологии» отводится  в 
неделю 1 час в 8 классах. Предметы «Музыка» изучаются  в объёме 1 часа в неделю в соответствии с 
примерным учебным планом. Учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Технология» 
формируют практико-ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет 
реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов 
(математика, окружающий мир, изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в 
интеллектуально-практической деятельности ученика. Это, в свою очередь, создает условия для 
развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности мышления у школьников. 

 Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 
представлена учебными предметами «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8- 9 классах, 
«Физическая культура». Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, 
содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней физической подготовленности 
ученика. Реализуется в объёме 2 часа в неделю в 8-9  классах, третий час  физической культуры будет 
реализовываться за счет часов внеурочной деятельности:  через занятия в спортивных кружках от 
школы, ДЮСШ, через туристический кружок и кружок скалолазания от краеведческого музея, через 
танцевальные кружки от ДШИ и ДТ, таким образом работает сетевое взаимодейстиве. 

 

 Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России», В 
соответствии с приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г. № 
568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
31 мая 2021 г. № 287» в учебный план для уровня основного общего образования включен 
обязательный учебный предмет ОДНКНР, который направлен на воспитание способности к 
духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, на знание основных норм морали и 
др. Реализуется в обьеме 0.5 часа в неделю в 9 классе.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 
обучающихся, их родителей (законных представителей) и общеобразовательной организации. Часть, 
формируемая участниками образовательной деятельности, представлена следующими учебными 
курсами: «Вероятность и статистика», который включен в учебный предмет «Математика» 
предметной области «Математика и информатика. В 2023–2024 учебном году преподавание 
учебного предмета «Математика» на уровне основного общего образования осуществляется в 
соответствии  с федеральной образовательной программой основного общего образования. Учебный 
предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» включает в себя учебные 
курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». Достижение обучающимися 



планируемых результатов освоения программы основного общего образования по учебному 
предмету «Математика» в рамках государственной итоговой аттестации включает результаты 
освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 
В соответствии с письмом Минпросвещения России «О направлении информации» от 3.03.2023 № 
03-327 в 8 и 9 классах рекомендуется добавить в учебный плана по 1 часу на изучение учебного 
курса «Вероятность и статистика», также  темы вероятностно-статистического содержания возможно 
организовать в рамках учебного курса «Алгебра», а также желательно использовать ресурсы часов 
внеурочной деятельности для реализации программы курса в текущий и предшествующие годы 
обучения.  

 

Недельный учебный план для 8  - 9 классов на 2023-2024 учебный год 

предметная 
область 

обязательная часть 

количество часов в неделю всего 
недельны

х часов 

5 класс 
6 

класс 

7 

класс 
8 класс 9 класс 

учебный предмет      

русский язык и 
литература 

русский язык 5 6 4 3 3 21 

литература 3 3 2 2 3 13 

родной язык и 
родная 
литература 

родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

иностранные 
языки 

иностранный язык 
(английский язык) 

3 3 3 3 3 15 

второй иностранный 
язык (немецкий  
язык) 

0 0 0 1 0 1 

математика и 
информатика 

математика 5 5       10 

алгебра     3 3 3 9 

геометрия     2 2 2 6 

информатика 
  

1 1 1 3 

общественно-

научные 
предметы 

История России. 
Всеобщая история + 

модуль Новейшая 
история 

2 2 2 2 2,5 10 

обществознание 1 1 1 1 1 5 

география 1 1 2 2 2 8 

естественно-

научные 
предметы 

физика     2 2 3 7 

химия       2 2 4 

биология 1 1 1 2 2 7 

искусство музыка 1 1 1 1   4 

изобразительное 
искусство 

1 1 1     3 

ОДНКНР основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

 
                      

0,5 

1 

технология технология 2 2 2 1 0 7 

физическая 
культура и 
основы 
безопасности 

ОБЖ     
 

1 1 2 

физическая культура 2 2 2 2 2 10 



жизнедеятельн
ости 

  количество часов 
обязательной 
части: 

28 29 30 32 32 151 

  часть, 
формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

              

1 

            

1 

           

2 

              

 1 

                

 1 

 6 

математика и 
информатика 

Информатика               

1 

             

1 

   
2 

Вероятность  и 
статистик 

  
           

1 

            

1 

1 3 

естественно-

научные 
предметы 

Биология 
  

          

1 

  
1 

 
      

 
  1 
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