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 Руководителям органов местного 
самоуправления, 

осуществляющим управление в 
сфере образования 

 
Руководителям государственных 

образовательных организаций 
 

Уважаемые руководители! 
 
Министерство образования и науки Забайкальского края и Управление 

Роспотребнадзора по Забайкальскому краю (далее - Управление) сообщает, что 
в целях обеспечения реализации ФП «Укрепление общественного здоровья» НП 
«Демография» в 1 квартале 2022 года в детских учреждениях Забайкальского 
края посредством программных средствах «Обучение 
санитарнопросветительских программ «Основы здорового питания» (для детей 
дошкольного и школьного возраста)» было проинформировано с 
использованием обучающих (просветительских) программ по вопросам 
здорового питания 3162 человека, в т.ч. 306 детей дошкольного возраста, 1190 
детей школьного возраста, 1666 человек взрослого населения. 

Учитывая, что в 2022-2024 годах необходимо продолжить работу в 
данном направлении, а также с целью увеличения охвата целевой аудитории по 
вопросам здорового питания в течение 2022 года организовать проведение 
обучающих семинаров детей дошкольного и школьного возрастов, классных 
руководителей, воспитателей посредством обучения в программных средствах 
«Обучение санитарно-просветительских программ «Основы здорового питания» 
для детей школьного и дошкольного возрастов. 

При проведении обучения необходимо пройти регистрацию в 
программных средствах «Обучение санитарно-просветительских программ 
«Основы здорового питания» пройдя по ссылке на сайте ФБУН 
«Новосибирский научно-исследовательский институт гигиены»:  
 
http://www.niig.su/%d0%bd%d0%b0%d1%83%d1%87%d0%bd%d0%b0%d1%8f- 
%d0%b4%d0%b5%d1%8f%d1%82%d0%b5%d0%bb%d1%8c%d0%bd%d0%be%d1
%81%d1 %82%d1%8c/3845-%d1%80%d0%b5%d0%b0 
%d0%bb%d0%b8%d0%b7%d0%b0%d1%86%d0%b8%d1%8f- 
%d0%be%d0%b1%d1%80%d0%b0%d0%b7%d0%be%d0%b2%d0%b0%d1%82%d
0%b5%d0 %bb%d1%8c%d0%bd%d1%8b%d1%85- 
%d0%bf%d1%80%d0%be%d0%b3%d1%80%d0%b0%d0%bc%d0%bc- 
%d0%b4%d0%bb%d1%8f-%d0%b4%d0%b5%d1%82%d0%b5%d0%b9- 
%d1%88%d0%ba%d0%be%d0%bb%d1%8c%d0%bd%d0%be%d0%b3%d0%be-
%d0%b8- 
%d0%b4%d0%be%d1%88%d0%ba%d0%be%d0%bb%d1%8c%d0%bd%d0%be%d0
%b3%d0 %be-



%d0%b2%d0%be%d0%b7%d1%80%d0%b0%d1%81%d1%82%d0%b0- 
%c2%ab%d0%b7%d0%b4%d0%be%d1%80%d0%be%d0%b2%d0%be%d0%b5- 
%d0%bf%d0%b8%d1%82%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5%c2%bb  

Просим информацию довести до сведения руководителей 
образовательных организаций, родителей (законных представителей), 
педагогических работников, в т.ч. классных руководителей, воспитателей. 

В срок до 20.08.2022 года необходимо организовать обучение для детей 
дошкольного возраста, их родителей, работников ДОУ. 

В срок до 20.11.2022 года продолжить обучение для детей школьного 
возраста, их родителей, работников общеобразовательных организаций. 

В срок до 24.06.2022 года в организациях отдыха детей и их оздоровления 
с дневным пребыванием провести обучающие мероприятия с использованием 
обучающих (просветительских) программ по вопросам здорового питания» с 
применением видеоматериалов по данной тематике и с заполнением отчета 
(прилагается). 

Видеоматериалы размещены по ссылке 
https://www.niig.su/%D0%BD%D0%B0%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%B0%D
1%8F- 
%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0
%BE%D1 %81%D1%82%D1%8C/3670- 
%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0
%B5%D1 %80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8B 

Информацию о проведенной работе необходимо представить в срок до: 
- 28.06.2022 года; 20.08.2022 года, 20.11.2022 года на адрес электронной 

почты: danilina@minobr.e-zab.ru с пометкой «Обучающие мероприятия ЗОЖ». 
 
Приложения:  

Приложение 1. Презентация «Санитарно-просветительская программа для 
детей дошкольного возраста «Основы здорового питания» на 22 л, в 1 экз.  

Приложение 2. Презентация «Санитарно-просветительская программа для 
детей школьного возраста «Основы здорового питания» на 20 л, в 1 экз.  

Приложение 3. Инфографика. Время питаться правильно, 1 л, в 1 экз.  
Приложение 4. Инфографика. Контролируйте потребление соли, сахара, 1 

л, в 1 экз.  
Приложение 5. Инфографика. Выбирайте здоровое питание, 2 л, в 1 экз.  
Приложение 6. Инфографика. Здоровое питание помогает, 4 л, в 1 экз.  
Приложение 7. Инфографика. Правила здорового питания, 16 л, в 1 экз.  
Приложение 8. Отчет «Результаты обучения по программам «Основы 

здорового питания» в образовательных организациях», на 1 л, в 1 экз. 
 
 
 
И.о. министра 

[SIGNERSTAMP1]  
 
Т.К.Клименко 
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