
Утверждаю 

___________/Е.Н. Воложанина/ 
«1» сентября 2022 г. 

ПЛАН 

мероприятий по пропаганде здорового питания   
№ 

п/п 

Мероприятия Сроки выполнения Ответственный 

1. 
Создание и утверждение 
графика питания в столовой 

До 1 сентября Администрация  

2. 
Выявление обучающихся, 
нуждающихся в бесплатном 
питании 

 

Сентябрь Классные 
руководители, 
ответственные за 
организацию 
питания 

3. Организация питания 
обучающихся: 
- за счет средств бюджета 
федерального, регионального, 
муниципального; 

- за счет средств родителей. 

Ежедневно Классные 
руководители, 
работники 
столовой 

4. Мониторинг охвата горячим 
питанием  

Один раз в месяц Администрация, 
классные 
руководители 

5. Размещение ежедневного меню 
на сайте  МОУ Новочарская 
СОШ  

Ежедневно Администратор 
сайта 

6. Размещение файла findex.xls в 
разделе food   

При 
необходимости 

Админитратор 
сайта 

Работа с родителями 

1.  Индивидуальные беседы о 
необходимости рационального 
питания школьников  

При 
необходимости 

Классные 
рпуководители, 
ЗДВР 

2. Разъяснительная работа с 
родителями многодетных и 
малообеспеченных семей по 
вопросу оформления документов 
для детей на льготное питание  

В течение года  Ответственный за 
организацию 
здорового питания 

3. Размещение инфоромации о 
здоровом питании на сайте МОУ 
Новочарская СОШ  

В течение года, 
при 
необходимости 

Администратор 
сайта 



4. Родительский лекторий о 
правильном  питании в рамках 
проведения родительских 
собраний  

В течение года Классные 
руководители, 
ЗДВР  

Работа с обучающимися  
1. Проведение классных часов о 

здоровом питании в рамках 
проведения классных часов о 

здоровом образе жизни 

Последняя 
пятница каждой 
недели 

Классные 
руководители, ЗД 
ВР 

2. Занятия с обучающимися в 
рамках предметов: 

-окружающий мир 

- химия 

-биология 

-технология 

-ОБЖ 

-физкультура 

 

В течение года Учителя-

предметники 

3. Ротация роликов по телевизору о 
здоровом питании и ЗОЖ 

В последнюю 
пятницу каждого 
месяца 

Ответственный за 
питание 
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