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IHosicHUTEJABLHAA 3AIIMCKA

HezaBucumo oOT TOro, KakoBbl OCOOCHHOCTH OCHOBHOTO HapylIECHHs BO B3aUMOOTHOIICHHUSAX
«pOoJHTENbh - peOEHOK», OOpaTHBINMECS K IICHXOJOTY pPOAMTENH, Kak MpaBmio, Hed(p(EeKTUBHBI BO
B3aMMO/ICHCTBUH C JIETBMH: UCHOJB3YIOT JUCPYHKIMOHAIBHBIE METOJIBI BOCIUTAHUS U YCTAHOBJICHUS
JUCLMIUIMHBL, HE YMEIOT YCTAHABIMBATh U IMOJAJEPKUBATh KOHTAKT ¢ pEOCHKOM, HE MOTYT BbIPA3HUTh
CBOM YyBCTBA M IMPUHATH YyBCTBA PEOCHKA, UMEIOT OOJIBIIOE KOJIMYECTBO CTPAXOB U TPEBOT, KOTOPHIC
IIEPEHOCAT B BOCIIUTAHUE. .

[To ompITy paboThl IpUYMHAMU HEAPPEKTUBHOTO POAUTEIHCKOTO OTHOIICHHUS SBIISIOTCSA:

neaarornucCkas v rnCuxoJIorn4eckKass HerpaMOTHOCThb pO)II/ITeJ'[CI\/JI;

)II/IC(l)YHKIII/IOHaJ'II)HI)IC MCTOABI U CTCPCOTUIIBI BOCIIMTAHHA,

JUYHOCTHBIC TIPOOJIEMBI 1 OCOOCHHOCTH POJIUTENIS, BHOCUMBIC B OOIIICHHE ¢ PEOSHKOM;

BIIUSIHUE OCOOEHHOCTEH CEeMEMHBIX OTHOLIEHUN MEXy CynpyramMy Ha OTHOIIEHHS POJUTENS C
peOeHKOM.

Bce »otH TPYAHOCTH  POJUTEILCKOrO OTHOIICHHUA MOTYT OBITH CIJIaXKEHbI C IIOMOIIBIO

MICUXOJIOTMYECKON TPYNIOBONW KOPPEKIMOHHOHM paboThl. B aTux mensx Oblia co3zmaHa Takas (opma
paboTHI ¢ ceMbel Kak «PoauTenbCKuil Kiryo».

Koppekmust JeTcKo-poauTeIhCKIMX OTHOIICHWI BEAETCS MapajulelbHO KaK C JEThbMH, TaKk U C
pomutensmu. [lapannenbHas paboTa MO3BOJISET YBETUYUTh YPPEKTHUBHOCTH 3aHITHH POAUTEIHBCKOM
rpynnel. Crnenuduaeckumu ddpdexrtamMmu paboThl B POAUTEIBCKOM KITyOe SBIISICTCS TMOBBIMICHHE HX
CCH3UTHBHOCTHU K peOEHKY, BRIpa0OTKa 00Jiee aJeKBaTHOTO MPEACTABICHHUS O IETCKHX BO3MOKHOCTSX U
MOTPEOHOCTAX,  JIMKBUIAIMS  IICHXOJIOTO-TIEAarOTHYECKOW  HErpaMOTHOCTH,  HPOJYKTHBHAsS
peopraHu3aIus CpeICTB OOIMICHHS C peOSHKOM.

MeTtoaos10rnyeckne 0CHOBBI POrPaAMMbI

Bo-nepBeix, 3170 AmyiepoBckasi moaesb (A. Amiep). OTO HampaBlICHHE BOCIHUTAHUS POJUTENCH
OCHOBBIBAETCSl Ha CO3HATEIHLHOM M IIEJICHANPABICHHOM H3MEHEHHH IOBEAEHUS POJUTENeH, KOTOpOoe
OTpe/eNsAeTCs BEIyIIMM MPHUHIMIIOM B3aUMOYBA)KE€HHS WICHOB ceMbU. (OCHOBHBIMU MOHSTHAMHU
a/IIEPOBCKOT0 BOCHHUTAHMS POJUTENICH SIBISIFOTCS «PABEHCTBO», «COTPYAHUYECTBO» M «ECTECTBEHHBIC
pe3ynbraThl»y. C HUMH CBSI3aHbI U BEAYIIME MPUHIUIBI BOCIIUTAHUS: OTKa3 OOpbOBI 3a BIACTh M y4eT
notpebHoCcTel peOeHKa.

Bo-BTOpBIX, 3T0 MOaeab yyBcTBeHHOH kKomMMmyHuKanuu (Tomac I'opaon), xotopast 6azupyercs Ha
(dbenomeHnonornuecko Teopun nudHOCcTH Kapna Pomkepca W mpakTHKe KIMEHT-IEHTPUPOBAHHON
Tepanuu, LeNbl0 KOTOPOH SIBISIETCS CO3/IaHME YCIOBUM JUIsl CAMOBBIPA)XXEHHSI JIMYHOCTU. Y CIOBHEM
3JI0POBOTO Pa3BUTHUS peOEHKa SBISETCS OTCYTCTBUE MPOTUBOPEUNS MEXKIY MPEACTABICHUEM O TOM, KaK
K HeMy OTHocATcs apyrue («S-maeanpbHoe») M AEUCTBUTEIBHBIM YPOBHEM IHOOBU («Sl-peanbHBIMY).
N3mMeHnTh noBeieHne Ye0BEKa MOKHO, JIMIIb MTOHSB U IPUHSB €ro 4YyBCTBa. B ceMeliHOM BOCIIUTAaHUU
MOJENb YYBCTBEHHON KOMMYHHUKAIlMM O3HA4aeT JUAJIOTMYHOCTH OOIIEHHUs, €ero OTKPBITOCTh
HCKPEHHOCTh. Bo BpeMs BCTpey poauTeNH yCBauBarOT TPU OCHOBHBIX YMEHUS:

1. AKTHBHOTO CIylIaHus;
2. JoctynHo /i peOeHKa BBIPKEHUSI COOCTBEHHBIX UYBCTB;
3. IIpakTHyecKkoro MCHoOIb30BaHUs MPUHLIKIA «00a MPaBbD» B CEMEHHOM OOIICHUH.



T. TopnoH cuuTaln, 4To POAWUTENH JOJDKHBI AU depeHIpoBaTh MPoOIeMbl poauTens U peOeHka,
o0ydaTh AeTel CaMOCTOSITEJIbHOMY PELICHUIO MPOOJIEM, IOCTENECHHO MEPEHOCS BCIO OTBETCTBEHHOCTD
3a IIOMCK UX PEIICHUs Ha CaMOTo peOeHKa.

B-tperbux, 310 Moaeqb, ocHOBaHHasi Ha TpaHcakTHOM aHajam3e (M. Ixeiimc, /I. :xoHrapn).
CoryacHO TeOpUHM TpPaHCAKTHOro aHanu3a D. bépHa TMYHOCTH KaKJI0ro MHIUBUAYYyMa ONpEIeNseTcs
(dhakTopaMu, KOTOPbIE MOKHO Ha3BaTh COCTOSHUSAMU «SI». DTO crmoCO0 BOCTIPHUSTHS ACHCTBUTEIBHOCTH,
aHajM3a MojiyyaeMod MHGOpMAallMK U pearupoBaHHS WHIMBHUIAyyMa Ha JIEHCTBUTEIBLHOCTH. YenmoBek
MOXET 3TO JENATh [10-Pa3HOMY: I10-JETCKH, IT0-B3POCIOMY, I10-POIUTEIBCKH.

OcHoBHas 3a7aua BOCHHUTAHUSI POJUTEICH — HAYYUTh UYICHOB CEMbHM B3aMMHBIM KOMIIPOMHUCCAM M
YMEHUI0O HX HCMOJIb30BaTh B JIPYrUX COIMANbHBIX cdepax. s 3TOro OHM AOJHKHBI OBJIAAETh
TEPMUHOJIOTHEH TPAHCAKTHOTO aHAIM3a MIPU PACCMOTPEHUU CBOETO MOBEJCHUS U B3aMMOOTHOIIICHH B
CEMbE, HAYYUTHCSA OMPENEISATh XapaKTep MOTpeOHOCTEN U 3alpOCcOB PeOCHKA M YCTaHABIMBATH C HUMU
aJICKBaTHbIE KOMMYHHUKAIIUU. DTO HEOOXOAUMO TOTOMY, YTO KJIIOY K M3MEHEHHIO TOBEICHUS peOeHKa
JIEKUT B UBMEHEHUHN OTHOIICHUN MEXTY POTUTENSIMHU U peOSHKOM.

OOmuM 1711 pacCMOTPEHHBIX MOJENed SIBISIETCS TO, YTO Kaxaas M3 HUX I0-CBOEMY IIbITaeTcs
nepenaTh POAUTENSIM HUACI0 JEHCTBHS, HEOOXOAMMOIO JUIsl BBIMOJHEHHS UMH BOCHHUTATEIbHBIX
(GyHKIMM, BBIIBUTaE€T OCHOBHYIO MBICIb, HAa 0a3e KOTOPOIl pOAMTETN MOTYT CTPOUTH CBOIO METOIUKY
BOCIIUTAHHUSL.

emn m MeTOaBI TPYNNOBON pabOTHl OTpaHUYCHBI POIAUTEIBCKON TeMou. ['pyra, mpexiae Bcero,
oOparaeTcst K mpooJieMaM BOCITUTaHUS JETe M 00IIeHUsI ¢ HUMU. JIMYHOCTHBIE TTPOOIEeMBI YIaCTHHKOB
o0CyXJaroTcs JIMIIb B TOW Mepe, B KaKOW 3TO HEOOXOAUMO ISl PEeIIeHUs] POAUTEIBCKUX MPOOIeM.

MeToabl, HCIIOJIb3yeMble B padoTe rpyMnibl.

B pomuTensckux rpymnmax NPakTUKYHOTCS Pa3HOOOpPa3HbIE METOJbI MCUXOKOPPEKIUH: TUCKYCCHS,
3JIEMEHTBI MCUXOJPaMbl, aHAJIU3 CEMEHWHBIX CUTYAIlMH, MOCTYIIKOB, ACHCTBUI NI€TEW W POIUTENIECH, UX
KOMMYHHUKAITUH B pPeIIeHUH MpobsieM (1Mo TUIy paboThl «OAIMHTOBCKOM TPYIIIBI», METOJ PacCTaHOBOK
10 XeJUHTEPY, BBISBICHNE HCTUHHBIX NMEPBOHAYAIBHBIX MMOTPEOHOCTEH YYAaCTHUKOB CUTYaIlUU | T.11.), &
TaKKe CIEelUaIbHbIC YIIPAXXHEHUS Ha pa3BUTHE HABBIKOB OOmIeHUs. Ha 3aHATHSAX HCTHONB3YIOTCS apT-
TEepPaneBTHYECKUE METOIbI, KOTHUTHUBHO-TIOBEICHYECKHE POJICBBIC UTPHI.

B rpynne ywactBytor 8-12 poauteneil (cemeiiHble mapbl WIM OJAWH U3 poauTeneil). 3aHATHS
MIPOBOJATCS OJMH pa3 B HEJIENI0 B TeueHue JByX 4acoB. Beck kypc (36 3ansaTHil) cocraBiser 72 yaca.
[lapannensHo BeneTcss MHAWBUIYyaldbHas WM TpynmoBas paboTta ¢ JOeTbMH (B 3aBUCHMOCTH OT
npoOieMbl U UX Bo3pacta). BospacT gerei, ¢ poauTensiMu KOTOPBIX BeaeTcsi paboTa Kaxaoro Kypca,
MOXXET OBITh pa3HbIM, B 3aBUCHMOCTH OT 3ampoca poauTeneid. B Tedenuwe roma mpoBoastcs 3-4
COBMECTHBIX 3aHATHS POAMTENEH C JeTbMH, KOTOpbIE pa3padaThiBAIOTCA MOJ MpoOIEMy JETCKO-
POIUTENBCKUX OTHOIIICHHIA.



I'pynnoBasi nporpamma st poaureJien
10 00y4eHHuI0 3P PeKTUBHBIM CIIOCOOAM B3aMMOEHCTBUS C 1eTbMH U KOPPEeKIUU
AETCKO-POAUTEIbCKUX OTHOILCHUH

Hean: Co3nanue ycnoBUM A OJAronpUsTHOTO TMCUXOJOTMYECKOTO KiIMMaTa B CEMbE, MOBBIIICHUE
TICUXOJIOTMYECKON TPaMOTHOCTU POJIUTENIECH, KOPPEKIIHS AETCKO-POIUTEIHCKAX OTHOIIICHUH.

3agaumn:

1. OmonuoHanbHas NOAJIEPKKa poanuTenel. Pacinpenrie BO3MOXKHOCTEN IOHUMaHUS CBOETO peOeHKa.
2. 3HaKOMCTBO C BO3PAaCTHBIMU OCOOCHHOCTSIMU JI€TEH U 3ajlauaMy Pa3BUTHSL.

3. OOyuenue 3pPeKTUBHBIM CIIOCOOAM B3aUMOJICHCTBUS C JIETHMHU.

4. 3HAKOMCTBO ¢ (hpopMaMu MOJHOIEHHOTO KOHTaKTa C PEOCHKOM.

5. CHuXeHHe SMOLMOHAIBHOTO HaNpsKEHUSI.

6. T'apmoHHM3aIUs NETCKO-POAUTETHCKUX OTHOIICHUH.

7. Pacmmpenue rpaHAIl MBIIUICHHS POJAUTEIICH.

8. A axkTuBHM3alMs KOMMYHUKAIUH B CEMBE.

IlepBruyHasi IMAarHOCTHKA:

1. «Ananu3 cemeitHbIx B3auMooTHomeHui» J.I. Diinemunnep, B.B. FOctunkuc (ACB)
2. Meroauka PARI «OnpocHUK poAUTENBCKUX YCTAHOBOK

Hrorosas nmarnocruxa: HaGmonenue, oOpaTHast CBS3b OT POAUTEIICH.

TemaTnueckoe njannpoBanue 3ausaTuii (1 pa3 B Heaen10)

No Haron
n/ Bnok Tema Kon-Bo Koxa-Bo
n 3aHATHH 4acoB
1. «3HaKOMCTBOY 1 2
2. «Bo3pacTHbie 0COOCHHOCTHU JeTeH. 3amaun
peOceHKa U POJUTENIS Ha Pa3HBIX 1 2
BO3PACTHBIX ATaax»
«Bo3spactHbie 3. «/leru ot 1-ro roma g0 3-x jgeT» 1 2
0COOCHHOCTHU 4. «Jletu ot 3-X 10 6-TH JieT. JlomKoIbHOE 1 )
neTei 00pazoBaHUE M BOCITUTAHHUE)
)| 5. «/lern 6-tu -7-mu net. IloaroroBka 1 )

IIKOJIbHOMY OOYYEHHUIO»
6. «/letn Muaniiero MKoJILHOTO BO3pacTa.

HauanbHoe 1mkosibsHOE 00pa3oBaHUE» ! 2
7. «JleTH cpeHEro IKOJIBHOTO BO3pacTa, UX 1 )
0COOEHHOCTH U TPOOIEMBI»
8. «IloapocTku U B3aMMOAEHCTBHE C HUMI 1 )
9. «llIpunsrue, HEPUHSATHE, CIOCOOBI 1 )
BBIP)KEHUS JIFOOBU»
«Crioco0sl 10. «<AKTHBHOE CIIyILIaHUE» 1 )
[[ | YCTaHoBiIeHHs
KOHTAaKTa C 11. «S-cooOrieHue» 1 )
pebeHKoM»
12. «HeraTuBHbBIE POJUTEIBCKUE PEAKIIMH U 1 )

X MOCJICACTBUA: IPUKA3, KOMaHa,




yrpo3a, HoTalusl, KpUTUKA, HACMEIIKH,
CpaBHEHUS»

13.

«ITo3uTUBHBIE POAUTEIBCKUE PEAKIIUU U

UX TMOCIIEJICTBUS: MIOXBaja, MOACPKKa, 1 2
oOpaTHast CBSI3b»
14. «®@opMupoBaHr€e NO3UTUBHON 1 )
CaMOOIICHKH Y peOCHKa»
15. «I[IpaBusia moMoIm» 1 )
16. «[To3uTHBHAS TUCUUILIMHA U CIIOCOOBI €€ 1 )
YCTaHOBJICHUS
17. «Kanpu3ssl, CKaHJaIbl, UCTEPUKI 1 )
18. «Arpeccus u ayroarpeccus» 1 >
«YnpasieHue
111 IIOBEACHUEM 19. «'unepakTUBHOCTH U €€ IPEOA0TICHUE» 1 )
pebeHKa»
20. «Pa3BuTHE CAMOKOHTPOJIS U 1 )
MIPOU3BOJILHOM PETYIISAIINN
21. «YBEpEeHHOCTh, HEYBEPEHHOCTD, 1 ’
arpecCUBHOCTHY
22. «JleTckoe BOPOBCTBO» 1 )
23. «KoHGAMKTHI 1 MX pa3pericHue) 1 2
24. «/lncyHKIIMOHAIBHOE BOCITIUTAHHE) 1 )
25. «I"'apMOHUYHOE BOCITUTAHUEC)» 1 )
«Ctunu
v BOCIIUTAHUSA B 26. «BociuTanue HECKOJBKHX JCTEH, OpaThs 1 )
CEMbE» U CECTPbI»
27. «Pa3Bo1 U Ipeo0JI€HUE TTOCIEACTBUI 1 )
pazBoaa»
28. «IlonoBoe BociuTaHUE» 1 2
29. «JleTckast 3aCTEHYUBOCTh)» 1 )
30. «Ctpaxu u ux npopuIakTuKa» 1 )
31. «/leMOHCTpaTUBHOCTD y AETEI» 1 )
«Or 32. «JIoxb u haHTazum»
POUTEIBCKOTO 1 2
\" BOJIHEHMS K
CHOKOHCTBIIO K 33. «/letn n neHpru» 1 )
YBEPEHHOCTID 34. «IHTEpHET U KOMIIBIOTEP» 1 )
35. «3aBucuMoOe MoBeIeHNe: TabaKOKypeHue, 1 2
AJIKOTOJIN3M, HAPKOMAaHHUSD)
36. [loaBeneHne UTOroB, 0OpaTHas CBSA3b OT 1 )
YJICHOB T'PYIIIIbHI
HUTOI'O: 36 72




AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30

CepTuchukar 603332450510203670830559428146817986133868575933
Bnageney BonoxaHuHa EneHa HUkonaeeHa

OeicTevTened C09.03.2022 no 09.03.2023



http://www.tcpdf.org

		2022-06-03T08:11:06+0500




