
 

План работы наставника по адаптации к педагогической деятельности 

 

№ 

п/п 

Содержание мероприятия Срок Отметка о 

выполнении 

1. 

1.1. 

Подготовительная часть 

Составление плана работы по адаптации молодого педагога к 

педагогической деятельности 

Октяб

рь 

2021 

 

1.2. Вводное ориентационное собеседование Октяб

рь 

2021 

 

1.3. Подготовка информационных материалов (списки администрации: 

должность, Ф.И.О., телефоны, № кабинета; правила внутреннего 

распорядка; режим работы учреждения и т.п.) 

Октяб

рь 

2021 

 

2. 

2.1. 

Общая часть 

Изучение должностной инструкции педагога 

Январ

ь 

2022г. 

 

2.2. Ознакомление с учреждением и его сотрудниками   

2.3. Ознакомление с рабочим кабинетом   

2.4. Собеседование с администрацией учреждения.   

3. 

3.1. 

Индивидуальная часть 

Совместная разработка системы занятий  

  

3.2. Совместная подготовка и отбор дидактического материала для 

занятий 

  

3.3. Посещение занятий,подробный анализ   

3.4. Беседы и консультации с молодым специалистом по определенным 

разделам педагогики, научному содержанию предмета, частной 

методике преподавания 

  

3.7. Отчет о проделанной работе на заседании отдела    

3.8. Подготовка характеристики с оценкой работы молодого педагога 

за весь период адаптации 

  





 
 

29 Консультация по организации проектной деятельности на  
 

 уроке и во внеурочное время.  
 

   
 

30 Консультация по подготовке к городскому конкурсу Февраль 
 

 проектов. 2017 г. 
 

   
 

31 Анализ результатов городского конкурса проектов.  
 

   
 

32 Консультация по вопросам работы с родителями учащихся.  
 

   
 

33 «Круглый стол» по подготовке к неделе иностранных Март 
 

 языков. 2017 г. 
 

   
 

34 Помощь в разработке внеклассных мероприятий к неделе  
 

 иностранных языков.  
 

   
 

35 Взаимное посещение уроков, их анализ, коррекция работы  
 

 педагога (10-11 классы).  
 

   
 

36 Участие в заседании ГМО учителей иностранного языка.  
 

   
 

37 Проведение недели иностранных языков. Взаимное Апрель 
 

 посещение уроков, внеклассных мероприятий. 2017 г. 
 

   
 

38 Анализ мероприятий, проведенных в рамках недели  
 

 иностранных языков.  
 

   
 

39 Консультация по подготовке к городскому турниру «АВС».  
 

   
 

40 Анализ результатов городского турнира «АВС».  
 

   
 

41 Консультация по выставлению итоговых отметок. Май 
 

  

2017 г. 
 

42 Участие в семинаре «Проверка  заданий с развернутым 
 

 ответом ОГЭ по иностранному языку».  
 

   
 

43 Консультация по ведению годовой отчетности. Июнь 
 

  

2017 г. 
 

44 Участие в заседании ГМО учителей иностранного языка. 
 

 Отчет педагога по теме самообразования.  
 

   
 

45 Подготовка  педагога к работе в составе предметной  
 

 комиссии по проверке ОГЭ.  
 

   
 

46 Беседа по итогам учебного года. Анализ работы педагога.  
 

   
 

 13  
  



47 Планирование работы на 2017-2018 учебный год. Август 
 

  

2017 г. 
 

48 Участие в конференции Ассоциации преподавателей 
 

 английского языка Рязанской области «Прио-ЭЛТА».  
 

   
 

49 Подготовка педагога к выступлению на заседании ГМО  
 

 учителей иностранного языка.  
 

   
 

50 Разработка заданий школьной  олимпиады по английскому Сентябрь 
 

 языку для учащихся 5-х классов. 2017.г. 
 

   
 

51 Консультация по работе жюри школьного этапа  
 

 Всероссийской олимпиады школьников по английскому  
 

 языку.  
 

   
 

52 Анализ результатов школьного этапа  Всероссийской Октябрь 
 

 олимпиады школьников по английскому языку, коррекция 2017 г. 
 

 работы по подготовке учащихся к муниципальному этапу.  
 

   
 

53 Анализ работы педагога в составе жюри школьного этапа  
 

 Всероссийской олимпиады школьников по английскому  
 

 языку.  
 

   
 

54 Открытое заседание клуба «Лидер».  
 

   
 

55 Участие в семинаре Ассоциации преподавателей Ноябрь 
 

 английского языка Рязанской области «Прио-ЭЛТА». 2017 г. 
 

   
 

56 Консультация по работе жюри муниципального этапа  
 

 Всероссийской олимпиады школьников по английскому  
 

 языку.  
 

   
 

57 Анализ результатов муниципального этапа  Всероссийской  
 

 олимпиады школьников по английскому языку.  
 

   
 

58 Анализ работы педагога в составе жюри муниципального Декабрь 
 

 этапа Всероссийской олимпиады школьников по 2017 г. 
 

 английскому языку.  
 

   
 

59 Консультация по работе жюри школьного конкурса  
 

 проектов на иностранных языках.  
 

   
 

 14  
  



60 Анализ результатов школьного конкурса проектов. Январь 
 

  

2018 г. 
 

61 Анализ работы педагога в составе жюри школьного 
 

 конкурса проектов.  
 

   
 

62 Консультация по работе жюри городского конкурса Февраль 
 

 проектов. 2018 г. 
 

   
 

63 Анализ работы педагога в составе жюри городского  
 

 конкурса проектов.  
 

   
 

64 Консультация по подготовке учащихся к научно-  
 

 практической конференции.  
 

   
 

65 Анализ результатов научно-практической конференции.  
 

   
 

66 Участие в «мозговом штурме» по подготовке к неделе Март 
 

 иностранных языков, разработка мероприятий. 2018 г. 
 

   
 

67 Взаимное посещение открытых уроков и внеклассных  
 

 мероприятий.  
 

   
 

68 Анализ результатов недели иностранных языков.  
 

   
 

69 Заседание ГМО учителей иностранных языков. Отчет  
 

 педагога по теме самообразования.  
 

   
 

70 «Круглый стол» по подготовке к городскому Апрель 
 

 фонетическому конкурсу. 2018 г. 
 

   
 

71 Анализ результатов городского фонетического конкурса и  
 

 подготовка к областному конкурсу.  
 

   
 

72 Открытое заседание клуба «Лидер».  
 

   
 

73 Посещение открытых уроков учителей города.  
 

   
 

74 Консультации по вопросам участия в дистанционных Май 
 

 конкурсах. 2018 г. 
 

   
 

75 Совещание по проверке ОГЭ «Задания с развернутым Июнь 
 

 ответом». 2018 г. 
 

   
 

76 Подведение итогов учебного года. Анализ успехов и неудач  
 

 педагога. Анализ работы наставника.  
 

   
 

 15  
  



77 Планирование работы на 2018-2019 учебный год. Август 
 

  

2018 г. 
 

78 Заседание ГМО учителей иностранных языков. 
 

   
 

79 Участие в конференции Ассоциации преподавателей  
 

 английского языка Рязанской области «Прио-ЭЛТА».  
 

   
 

80 Планирование дальнейшей работы по самообразованию. Сентябрь 
 

  

2018 г. 
 

81 Консультация по подбору дополнительных дидактических 
 

 материалов к урокам.  
 

   
 

82 Совещание по работе жюри школьного этапа Октябрь 
 

 Всероссийской олимпиады школьников по английскому 2018 г. 
 

 языку.  
 

   
 

83 Анализ результатов школьного этапа  Всероссийской  
 

 олимпиады школьников по английскому языку, коррекция  
 

 работы по подготовке учащихся к муниципальному этапу.  
 

   
 

84 Открытое заседание клуба «Лидер».  
 

   
 

85 Консультация по созданию портфолио учителя. Ноябрь 
 

  

2018 г. 
 

86 Консультация по работе жюри муниципального этапа 
 

 Всероссийской олимпиады школьников по английскому  
 

 языку.  
 

   
 

87 Заседание ГМО учителей иностранных языков.  
 

   
 

88 Консультации по наполнению сайта учителя. Декабрь 
 

  2018 г. 
 

   
 

89 Совещание по подготовке к городской научно-практической  
 

 конференции.  
 

   
 

90 Выдвижение педагога на участие в конкурсе Январь 
 

 педагогического мастерства «Учитель года – 2019». 2019 г. 
 

   
 

91 Консультации по подготовке к муниципальному этапу  
 

 конкурса педагогического мастерства «Учитель года».  
 

   
 

92 Взаимное посещение уроков.  
 

   
 

 16  
  



93 Анализ результатов муниципального этапа конкурса Февраль 
 

 «Учитель года». 2019 г. 
 

   
 

94 В случае победы в муниципальном этапе – подготовка к  
 

 региональному этапу.  
 

   
 

95 Совещание по результатам научно-практической  
 

 конференции, обсуждение перспектив участия в следующем  
 

 году.  
 

   
 

96 Совместная разработка мероприятий к неделе иностранных Март 
 

 языков. 2019 г. 
 

   
 

97 Открытые внеклассные мероприятия.  
 

   
 

98 Открытые уроки муниципального уровня. Апрель 
 

  

2019 г. 
 

99 Открытое заседание клуба «Лидер». 
 

   
 

100 Обсуждение перспектив защиты педагога на 1 Май 
 

 квалификационную категорию. 2019 г. 
 

   
 

101 Подведение итогов учебного года. Анализ успехов и неудач  
 

 педагога. Анализ работы наставника.  
 

   
 

102 Участие в проверке ОГЭ по английскому языку. Июнь 
 

  

2019 г. 
 

103 Подведение итогов сотрудничества педагога и наставника. 
 

 Анализ результатов реализации данного проекта.  
 

   
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


